
СЕМИНАР: 

«Подготовка пони. Обучение всадника на пони» 

Санкт-Петербург - Левашово 

28 НОЯБРЯ 2019 

Санкт-Петербургский государственный аграрный университет 

КСК «Нева» 

Руководитель 
Дергачева Наталия - тренер FEI уровень 2, директор конного клуба 

Короткевич Дарья – тренер по конкуру и пони-спорту 

Место проведения 
Место проведения: КСК "Нева", СПб, пос. Левашово, ул. Труда, д. 4 

 

Документы  Сертификат  

Запись 

Кураторы: 

8(921) 746-32-67 Головина Татьяна 

8(911) 166-16-30 Крылова Анастасия 

e-mail: konikurs@mail.ru 

необходимо сообщить ФИО и контактный телефон 

Взнос за участие в  

семинаре 

2500 руб. 

Расписание  

28 ноября – 10.00-13.00 – теория 

– 13.00-14.00 – обед 

– 14.00-16.00 – практика 

– 16.00-17.00 – круглый стол 

Темы семинара 

ТЕОРИЯ  

*Этапы обучения детей на пони:  

-содержание каждого этапа, теория, практика;  

-особенности проведения тренировок на каждом этапе;  

-особенности тренировок с учетом физиологических особенностей 

детей разного возраста.  

*Выбор пони:  

-на что стоит обращать внимание при выборе пони;  

-какими качествами должен обладать пони на каждом этапе под-

готовки всадника.  

*Подготовка пони для занятий с детьми:  

-на что надо обращать внимание пи работе с пони;  

-особенности работы с пони в руках;  

-особенности работы под верхом.  

*Подготовка пони для соревнований по пони-спорту:  

-соревнования, уровни, высоты для пони;  

-правила проведения соревнований для пони;  

-особенности, которые стоит учитывать при подготовке пони к 

соревнованиям;  

*Юридические стороны проведения тренировок и участия в сорев-

нованиях для детей на пони:  

-заполнение анкет и сопутствующих документов на вводном заня-

тии;  

-список документов для участия в соревнованиях;  

-юридическая ответственность тренеров и администрации клуба 

на тренировках с детьми;  

 

ПРАКТИКА (иметь обычную спортивную форму, что бы сесть на 

лошадь и попробовать сделать упражнения) 

*Особенности амуниции для пони.  

*Работа с пони в руках,  

-разбор ошибок при работе в руках.  

*Проведение тренировок с детьми на разных этапах,  



-разбор ошибок при проведения тренировок. 

 


